
Viðmið samkvæmt Reglum nr. 530/2004
 20% lækkun á virði vaxtafrystra/virðisrýrðra útlána og fullnustueigna
 25% lækkun á virði erlendra hlutabréfa í eigin áhættu
 35% lækkun á virði innlendra hlutabréfa í eigin áhættu
 7% lækkun á virði markaðsskuldabréfa í eigin áhættu
 20% veiking íslensku krónunnar gagnvart erlendum gjaldmiðlum

Til viðbótar hinu formlega álagsprófi framkvæmir Fjármálaeftirlitið ýmis álagspróf
eftir því sem ástæða þykir til.


